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Ресурсный лист (памятка)

Если законные представители несовершеннолетнего или люди из его 
близкого окружения (классный руководитель, тренер, и т.д.) обратили вни
мание, что ребенок нуждается в специализированной медицинской помощи, 
необходимо обратиться к специалисту. В первую очередь, необходимо обра
титься к школьному психологу, который уже знаком с ребенком и является 
определенным связующим звеном между педагогическим и детским коллек
тивами. Если консультация педагога-психолога не дает желаемого результа
та, необходимо обратиться к специалисту первичного звена системы здра
воохранения -  участковому врачу-педиатру, который направит к медицин
скому специалисту, оказывающему медицинскую помощь по соответст
вующему профилю заболевания. Для оказания специализированной меди
цинской помощи необходимо обратиться к врачу-психиатру. Жители близ
лежащих районов могут обратиться на консультативный прием в медицин
ские организации психиатрического профиля городов Барнаул, Камень-на- 
Оби, Бийск, Рубцовск.

В свою очередь, КГБУЗ «Алтайский краевой психоневрологический 
диспансер для детей» оказывает медицинскую помощь при психических рас
стройствах и расстройствах поведения детям и подросткам, проживающих 
на территории Алтайского края. В данной медицинской организации несо
вершеннолетнему готовы оказать конфиденциальную, квалифицированную 
помощь врачи-психиатры, врачи-психотерапевты, медицинские психологи. 
КГБУЗ «Алтайский краевой психоневрологический диспансер для детей» 
расположен по адресу: город Барнаул, ул. Змеиногорский тракт, 69; телефон 
регистратуры: 8 (3852) 68 48 99.


